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 سمه تعالیب

 : فرم طرح درس 
 
 :    ترم                                    ای حرفه دکترای – پزشکی  :رشته و مقطع تحصیلی                                 (سندروم کمپاتمان)ارتوپدی : درس  کدنام  و  

             سالن کنفرانس مرکز شهداء: محل برگزاری                        قبل از ظهر 11لغایت  9ساعت یکشنبه :  روز و ساعت برگزاری                            تابستان                              / دوم / نیمسال اول 
 :   دروس پیش نیاز                                    2 ینظر( : عملی / نظری ) تعداد و نوع واحد 
 3423289مرکز شهداء  :شماره تماس دانشکده                                          امین مرادیدکتر  :مدرس یا مدرسین

          
                                 

 
 

 ..........جلسه اول و

 کمپارتمان  آشنایی دانشجویان با علایم بالینی ،اتیولوژی ،تشخیص و اقدامات درمانی اولیه سندروم : اهداف کلی 

 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

آشنایی با کمپارتمان عضلات و تستهای مختلف 

 آن  

 دانستن تعریف سندروم کمپارتمان 

 آشنایی با علل شایع سندروم کمپارتمان 

 مانهای ساق و ساعد  دانستن آناتومی کمپارت

 آشنایی باعلایم بالینی سندروم کمپارتمان حاد 

آشنایی با عوارض سندروم کمپارتمان و 

 ایسکمی ولکمن 

بیان اقدامات اولیه درمانی در مواجهه با 

 سندروم کمپارتمان

 آشنایی با روش فاشیوتومی ساق و ساعد  

 حیطه دانش

 

 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ  و 

 آموزش به صورت

 بیمار نما

 

 شرکت فعال در

 کلاس درس

 

سالن کنفرانس 

 مرکز شهداء

 

2 

 ساعت

 

 پروژکتور ویدیو

Power ) 

(point 

 یآموزش لمیف

 بورد تیوا

یامتحان نظر  

ان یپا  

 asceدوره و 
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 ..........و...........جلسه 

 نی اولیه سندروم کمپارتمان  آشنایی دانشجویان با علایم بالینی ،اتیولوژی ،تشخیص و اقدامات درما: اهداف کلی 

 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 نحوه ارزیابی علائم بالینی سندروم کمپارتمان 

امکان ساختن یک مانومتد ساده با وسایل اولیه 

 موجود 

ارتمان در بیمار با توانایی ارزیابی وضعیت کمپ

 کاهش سطح هوشیاری 

 نحوه اجرای اقدامات اولیه سندروم کمپارتمان  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حیطه مهارت

 

 

 

 

 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ  و 

آموزش به صورت 

 بیمار نما

 

 

 

 

 

 شرکت فعال در

 کلاس درس

 

 

 

 

 

 

سالن کنفرانس 

 مرکز شهداء

 

 

 

 

 

2 

 ساعت

 

 

 

 

 پروژکتور ویدیو

Power ) 

(point 

 یآموزش لمیف

 بورد تیوا

 

 

 

 

یامتحان نظر  

ان یپا  

 asceدوره و 
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 ..........و.......... جلسه 

 آشنایی دانشجویان با علایم بالینی ،اتیولوژی ،تشخیص و اقدامات درمانی اولیه سندروم کمپارتمان  : اهداف کلی 

 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان یادگیریعرصه  فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی

 

 روش ارزیابی

 

 

برقراری ارتباط با بیمار در صورت هوشیاری 

 وی 

توجیه بیمار و همراهان وی از نظر عوارض 

سندروم کمپارتمان بخصوص اگر دیر مراجعه 

 .کرده باشد

آگاهی از اینکه عدم همکاری بیمار و اختلال 

هوشیاری وی به هر دلی ممکن است تشخیص 

  .دروم کمپارتمان را به تاخیر بیندازدسن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حیطه نگرش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ  و 

آموزش به صورت 

 بیمار نما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرکت فعال در

 کلاس درس

 

 

 

 

 

 

 

سالن کنفرانس 

 مرکز شهداء

 

 

 

 

 

 

 

2 

 ساعت

 

 

 

 

 

 

 

 ویدیو پروژکتور

Power ) 

(point 

 فیلم آموزشی

 وایت بورد

 

 

 

 

 

 

یامتحان نظر  

ان یپا  

 asceدوره و 
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 ..........و.......... جلسه 

آشنایی دانشجویان با علایم بالینی ،اتیولوژی ،تشخیص و اقدامات درمانی اولیه سندروم کمپارتمان  : اهداف کلی   

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 یآموزش

 

 روش ارزیابی

 

آشنایی دانشجویان با بافتهای حساس به 

 ایسکمی 

 طبقه بندی علل سندروم کمپارتمان به دو گروه 

 داشتن حداکثر فرصت ممکن برای فاشیوتومی 

آشنایی با سندروم کمپارتمان ساعد و وجود 

 کمپارتمانهای ساق

 اهداف جزئی

 

 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ  و 

آموزش به صورت 

 نما بیمار

 شرکت فعال در

 کلاس درس

سالن کنفرانس 

 مرکز شهداء

2 

 ساعت

 ویدیو پروژکتور

Power ) 

(point 

 فیلم آموزشی

 وایت بورد

یامتحان نظر  

ان یپا  

 asceدوره و 

 

 
  دوره انیپا یابیزشار امتحانو در صورت لزوم دخالت در یتذکر شفاه: سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 
  نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 

 
 2/0:بارم               فیتکال...... (  کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ) در طول دوره ( الف  
 

 1: بارم                                                                          MCQپایان دوره  ( ب 
 

 درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها (:رفرانس ) منابع اصلی درس 
 
 
 
 
 


